Proposta di Scuola di Tecnica Calcistica

“METODOLOGIA CALCIO SPAGNOLO”

PRESSO

CAMPO SPORTIVO AQS BORGO VENETO
Via Chiesa Bresega
BRESEGA DI PONSO

DA LUNEDI 14 GIUGNO A VENERDI 18 GIUGNO 2021



ORGANIZZAZIONE degli SPAZI e del LAVORO TECNICO

con GRUPPI da 15 GIOCATORI per OGNIISTRUTTORE

ORARIO ATTIVITA’ :

dalle 09:00 alle 12:00

Il corso é riservato ai ragazzi nati dal 2005 al 2015

DOMINIO, GUIDA E PALLEGGIO

UTILIZZO PEDANE PER TECNICA

PASSAGGIO e RICEZIONE ORIENTATA

MINI PORTE BAZUCA GOL ADIDAS

FINTA E DRIBBLING

ESERCITAZIONI CON LO SMART BALL ADIDAS

LAVORO SU TIRO IN PORTA




DA LUNEDI 14 GIUGNO A VENERDI 18 GIUGNO 2021
CONTATTI PER INFO ISCRIZIONI : @ﬁ

BURASCHI (Dirigente AQS- dopo le ore 14.00) 348-2907217
MONTRESOR (Organizzatore Camp) 345-4670577 ‘>\

TERMINE ISCRIZIONI IN DATA 30 MAGGIO 2021



